Palabras del Director de la
Escuela Naval Militar

Estimado Postulante:

Quiero saludarlo cordialmente y expresarle mi satisfaccién por su interés en ingresar a la Armada
Argentina.

La informacién que llegaré a sus manos procura responder a las muchas preguntas que segura-
mente desea Ud. formular acerca de la carrera naval.

El trénsito por la Escuela Naval Militar es el paso obligado para ser un Oficial de la Armada Ar-
gentina, por lo que deseo expresarle en pocas palabras lo que ello implica:

e Abrazar, més que una profesion, un estilo de vida apasionante, pleno de desafios, que imprime en
su alma un cardcter indeleble, que haré que se sienta marino desde el alba hasta el ocaso, y que
lo acompadiard por el resto de su vida.

e Ser un patriota que modele su vida personal y profesional con las virtudes fundamentales del militar:
lealtad, veracidad, abnegacién, discipling, tolerancia, prudencia y fortaleza, entre ofras.

e Encarnar el espiritu caballeresco y militar de la vida, estando consagrado a prepararse fisica, mari-
nera, intelectual y espiritualmente para la defensa de la Patria.

e Ser un lider con vocacién de asumir responsabilidades, riesgos y desatios, tanto aquellos que im-
ponen los hombres como la naturaleza.

Todo ello se desarrolla mediante un Plan de Estudios cuya caracteristica més relevante en los primeros
cuatro afios, es la adecuada articulacién de las actividades académicas, deportivas y militares, con
periodos de prdctica profesional desarrollados durante embarcos, campaiias y visitas profesionales.




El quinto afio de formacién estd constituido por cursos pre-embarco y un viaje de instruccién que consti-
tuye el periodo de Préctica Profesional Supervisada.

A su término egresard con el grado de Guardiamarina, accediendo ademds, dada la integracién de
la Escuela Naval Militar con el Sistema Universitario Nacional, a un Titulo de Grado (Licenciatura) cor-
respondiente a su Escalafén

Asi, una vez recibido de Oficial, las posibilidades que le ofrece la carrera naval son de gran diversidad

y sumamente interesantes.

Joven postulante: lo invito a compartir este desafio. Le deseo el mayor de los éxitos.
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Generalidades de la Carrera y el Plan de estudios




Escuela Naval Militar

6l

Mision de la Escuela Naval Militar

La Escuela Naval Militar tiene por misién instruir a los j6venes argentinos que deseen ser Oficiales de la Armada

Argentina.

Con ese propésito brinda a los cadetes, en forma progresiva y racional, los conocimientos teéricos y practicos

indispensables para la ciencia del combate naval, formandolos para la vida en el mar y el ambiente naval,

adquiriendo de esta forma la experiencia béasica necesaria para su futura funcién como Oficial de la Armada.

La ensefianza es multidisciplinaria, abarcando aspectos militares, éticos, académicos, profesionales vy fisicos, lo

cual asegura una educacién integral del futuro Oficial.

Formacion

Luego de haber aprobado los examenes de ingreso,
el postulante se incorpora a la Escuela Naval Militar
en cardcter de Cadete Naval. El nivel de estudio es
Universitario (comparable en el aspecto académico al
de una licenciatura).

Durante su carrera en la Escuela, el Cadete recibe
un haber mensual y cobertura médica mientras dure
su condicién de alumno.El régimen de permanencia
durante el cursado de la carrera es de internado, con
salidas los fines de semana.

El ciclo de formacién consta de cinco afios. Los prime-
ros cuatro se desarrollan en la Escuela Naval Militar,
periodo durante el cual los Cadetes reciben clases
académicas de materias humanisticas, profesionales

y de ciencias exactas. De forma complementaria y
articuladamente con el programa académico, se de-
sarrollan actividades deportivas y néuticas tales como
navegacién a vela, natacién, préctica de artes mar-
ciales, atletismo, gimnasia, remo, efc., contribuyentes

a una completa formacién fisica.

También complementan esta formacién con campao-
fias y embarcos periédicos en unidades de la Ar-
mada.En el quinto y Gltimo afio, ya con el grado de
Guardiamarina en Comisién, los cadetes realizan un
viaje de instruccién que constituye el periodo de Préc
tica Profesional Supervisada, el cual es un requisito
ineludible para obtener el Grado de Guardiamarina
y el titulo universitario que lo acompafia (Licenciado)
de acuerdo al escalafén al que pertenezcan.




Actividades Actividad deportiva

De lunes a viernes la formacién comprende seis horas diarias de clases académicas por la mafana y tres de Complementariamente y en forma articulada con
educacién fisica por la tarde, mas el tiempo necesario de estudio. Los dias martes por la tarde se imparte ins- el programa académico, se desarrollan activida-
truccién militar profesional, estimulando en los cadetes las virtudes y conocimientos indispensables para ejercer des deportivas y nauticas, tales como:

las funciones del mando.

. ) y _ _ _ * Navegacion a vela y remo
El plan de estudios prevé un programa de extensién cultural que incluye conferencias, concurrencias a teatros,
reuniones sociales, efc. La practica profesional se desarrolla mediante embarcos y campaiias en Unidades de la * Natacion

Armada, en las que el Cadete realiza tareas especificas para su formacién como Oficial. .
e Artes marciales

Dentro de las actividades recreativas se puede participar en teatro, periodismo o integrar la orquesta del cuer- e Defensa personul
po de cadetes de la Escuela y equipos representativos. Dos noches por semana se proyecta cine en el teatro .
q * Esgrima
e la Escuela.
*  Fithol
* Rughy
*  Hockey
*  Voley
e Atletismo
entre ofras...

Los cadetes integran en forma voluntaria los equi-
pos representativos de la Escuela en funcién de sus
aptitudes, participando en torneos y competencias
a nivel provincial, nacional e internacional.

Alumno realizando actividades deportivas

|7




Instalaciones

La Escuela Naval cuenta con:

e Simulador electronico de navegacion
* Planetario

e (ine

* Gabinetes de fisica, quimica y electrnica
* Aulas de comunicaciones e informdtica
* Pabellon de Ingenieria

e Museo

* Bibliotecas

* Capilla

* Piscina y gimnasios cubiertos

* Flota de veleros para instruccion
Campo de deportes

* Embarcaciones menores

El viaje de instruccion

Aprobados los 4 afios de estudios en la Escuelq,
los cadetes realizan durante el quinto afo el viaje
de instruccién. Durante meses surcan los mares del
mundo, desarrollando los conocimientos académicos
adquiridos y desempefiando a bordo las funciones
inherentes al primer grado de oficial. Practican alli
el ejercicio de la profesién y de la conduccién, para
las cuales la Escuela los ha capacitado ampliamente,

consolidando de este modo el espiritu que debe

caracterizar a la mujer y al hombre de mar.Ampliaran
sus horizontes culturales conociendo otros pueblos

y ofras costumbres. Participarén de reuniones con
autoridades e invitados de paises extranjeros, lo cual
le brindaré al cadete la oportunidad de intercambiar
experiencias y opiniones sobre temas profesionales y
personales, estrechando atn mas los conocimientos y
los lazos de amistad entre naciones, contribuyendo asi

a representar a la Repiblica Argentina en el exterior.
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107.

[1]

Primer ano

[2]

Segundo aiio

3]

Tercer afno

Algebra « Fisica | (Optica, Mecénica y Calor) « Introduccion a la Navegacion « Quimica
Aplicada « Historia Argentina 1810 — 1990 « Teoria del Estado y de las Organizaciones
o Iniciacién al Conocimiento Cientifico « Infroduccion al Cdlculo o Introduccion a la
Navegacion « Derecho Constitucional y Derecho Administrativo Piblico « Historia
Naval Argentina e Sistemas de Comunicaciones y Seguridad Informdtica

Andlisis Matemdtico e Fisica Il (Electromagnetismo y Ondas) » Navegacion Costera y
por Estima e Termodindmica Aplicada  Comunicaciones Navales  Ciencias del Mar
* Fundamentos de Psicologia para la Conduccion o Sistemas Auxiliares Navales o
Derecho Militar, Codigo de Disciplina de las Fuerzas Armadas y Derecho Aplicado a la
Armada Argentina

Inglés | » Navegacion Astrondmica y Seguridad Néutica » Conduccion y Liderazgo o
Derecho Internacional, Derechos Humanos y Derecho Internacional Humanitario e
Sistemas Eléctricos Navales  Sistemas de Propulsion - Motores ¢ Fundamentos de
Electronica * Sistemas de Propulsion Naval — Turbinas de Gas y Plantas Combinadas
* Meteorologia

[4]

Cuarto afo

5]

Quinto afo

Inglés Il « Arquitectura Naval » Navegacion Integrada y Seguridad Ndutica e Sistemas de
Armas Navales, Antisuperficie y Antiaéreas * Reglamentacién y Docirina Naval ¢ Probabilidad
y Estadistica » Etica Profesional « Sistemas de Armas Navales Submarinas y Antisubmarinas ¢
Nuevos Escenarios de las Relaciones Internacionales, Globalizacion y Regionalizacion

Metodologia de la Ensefianza  Introduccion al Planeamiento Naval ¢ Derecho Maritimo

Introduccion a las Operaciones Navales » Seguridad e Integridad del Buque y Tripulacion




108. Plan de estudios del Escalafon Infanteria de Marina

Primer y Segundo afio comunes con el Escalafon Naval

« Iniciacion al Conocimiento Cientifico » Matematica » Derecho Constitucional y Derecho

Algebra « Fisica | (Optica, Mecdnica y Calor) « Infroduccién a la Navegacién « Quimica Inglés Il « Conduccion Terrestre Il  Sistemas de Armas de Infanteria de Marina e Estructuras
Aplicada  Historia Argentina 1810 — 1990 e Teoria del Estado y de las Organizaciones de Infanteria de Marina « Efica Profesional « Probabilidad y Estadistica * Procedimientos
y Medios de Infanteria de Marina Il « Reglamentacion y Doctrina Naval  Preparacion y

Administrativo Pdblico ¢ Historia Naval Argentina e Sistemas de Comunicaciones y Direccion de Ejercicios ® Nuevos Escenarios de las Relaciones Internacionales, Globalizacion
Primer afo Seguridad Informdtica Cuarto afio y Regionalizacion

Andlisis Matemdtico e Fisica Il (Electromagnetismo y Ondas) » Navegacion Costera y Metodologia de la Ensefianza e Introduccion al Planeamiento Naval e Derecho Maritimo o
por Estima e Termodindmica Aplicada » Comunicaciones Navales  Ciencias del Mar Técnicas y Tdcticas de Infanteria de Marina  Seguridad e Integridad del Buque y Tripulacion
* Fundamentos de Psicologia para la Conduccion o Sistemas Auxiliares Navales o

Derecho Militar, Codigo de Disciplina de las Fuerzas Armadas y Derecho Aplicado a la
SEgUﬂdO ano  Armada Argentina Quinto ano

Inglés | » Conduccion Terrestre | o Conduccion y Liderazgo » Derecho Internacional,
Derechos Humanos y Derecho Internacional Humanitario » Topografia ¢ Mdquinas
y Elecricidad para Infanteria de Marina » Operaciones Anfibias ® Fundamentos de

Electronica » Meteorologia * Procedimientos y Medios de Infanteria de Marina |
Tercer afio




109.

[1]

Primer ano

2]

Segundo aiio

Andlisis Matematico Intendencia e Contabilidad Bdsica e Introduccion ala Administracion
* Historia Argentina 1810 — 1990 e Teoria del Estado y de las Organizaciones o
Iniciacién al Conocimiento Cientifico  Algebra Intendencia « Historia Naval Argentina ¢
Introduccion a la Economia y Estructura Econdmica Argentina » Derecho Constitucional
y Derecho Administrativo Piblico

Estadistica para los Negocios * Ajuste y Valuacion e Técnicas Administrativas y Gestion
Organizacional  Derecho Militar, Codigo de Disciplina de las Fuerzas Armadas y Derecho
Aplicado a la Armada Argentina  Microeconomia e Historia Economica » Matemdtica
para las Decisiones Empresariales o Sistemas y Medios Navales » Fundamentos de
Psicologia para la Conduccion

Inglés |  Conduccion y Liderazgo » Finanzas Piblicas — General « Administracion Naval
Financiera » Administracion Naval Patrimonial ¢ Derecho Internacional, Derechos Humanos
y Derecho Internacional Humanitario « Finanzas Pablicas — Caso Argentino » Logistica

Tercer ano

Inglés Il » Administracion Naval Financiera Aplicada ® Administracion Naval Patrimonial
Aplicada e Sistemas de Informacion Financiera » Reglamentacién y Docirina Naval
Sistemas de Informacién Patrimonial * Fundamentos de Navegacién  Etica Profesional

Nuevos Escenarios de las Relaciones Internacionales, Globalizacién y Regionalizacion

Cuarto ano

Metodologia de la Ensefianza  Introduccion al Planeamiento Naval ¢ Derecho Maritimo
5 Administracion Aplicada e Seguridad e Integridad del Buque y Tripulacion

Quinto afo



Orientaciones y especialidades

Las cinco orientaciones generales para los Oficiales de la Armada son las siguientes:

1. Superficie
Cuerpo: Comando

2. Submarinos Escalafon: Naval

3. Aviacion Naval (piloto)

Cuerpo: Comando

4. Infanteria de Marina i . )
Escalafon: Infanteria de Marina

Cuerpo: Profesional

5. Intendencia i i
Escalafon: Intendencia

Unidades de Superficie Submarinos

La orientacién en Submarinos o Aviacién Naval
se adquiere una vez egresado como Oficial,
debiendo aprobar un curso de un afio en las

respectivas escuelas.

Otras Especialidades o Capacitaciones por las que se
puede optar una vez egresado como Oficial son:

Comunicaciones * Andlisis Operativo

* Arilleria * Hidrografia / Oceanografia
e Armas Submarinas *  Meteorologia

* Mdquinas / Electricidad * Buceo

*  Guerra Electronica *  Fuerzas Especiales (Buzos

Tdcticos, Comandos Anfibios)
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“SCUELA NAVAL MILITAR

Ingreso e Inscripcion






Ingreso

El ingreso a la Escuela Naval Militar se realizard mediante un concurso de oposicién. Los postulantes deberan
aprobar los exdmenes académicos, médicos, psicotécnicos y de rendimiento fisico. De los resultados de los
exdmenes se obtendrd un orden de mérito mediante el cual se cubrird el cupo de vacantes estipuladas para los
distintos escalafones.

Tanto la inscripcion como la carrera en la Escuela son gratuitas, recibiendo el Cadete un haber
mensual y cobertura social mientras dure su condicion de alumno.

Como son los examenes

Evaluacién Académica Todas las materias tienen el mismo grado de importan-
cia para determinar el orden de mérito académico.

1. Consiste de una evaluacién escrita mediante la 3 Aepelles pesilaies ape heyen dbirids s me

cual se verifica que los postulantes posean el nivel jores calificaciones en los exdmenes académicos

dmico r ri ra iniciar | tudios en . .
académico requerido para iniciar los estudios e seran preseleccionados para efectuarse los andlisis

la Escuela. clinicos y asi determinar su aptitud psicofisica.

2. Bl postulante deberd presentarse en el lugar y 4 | que reciban el Apto Psicofisico deberan rendir

fecha que se indique oportunamente, con su Do- las 4 pruebas fisicas detalladas en el Cap. V.

cumento Nacional de Identidad, para rendir los
cuatro examenes académicos de competenciaque |y, ye, aprobada la primera etapa (exdmenes acadé-

tallan en el itulo 04, correspondient ' N N e .
se defallan en el Capitulo 04, correspondientes a micos, andlisis psicofisicos y pruebas fisicas), los postu-

las siguientes materias: . . —
9 lantes seleccionados seran convocados para iniciar el

* Matemdtica Periodo Selectivo Preliminar (PSP). Los postulantes que
* Trigonometria finalicen y aprueben el PSP, seran incorporados a la
e Fisica Escuela Naval Militar, como Cadetes de Primer Afio.

e Quimica
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Evaluacion Psicofisica

1.En funcién de las vacantes disponibles, aquellos
postulantes que hayan obtenido las mejores califi-
caciones en la evaluacién académica serdn prese-
leccionados para efectuarse los andlisis clinicos y
asi deferminar su aptitud psicofisica.

2.La evaluacién consiste en un conjunto de exdmenes
y practicas de diagnéstico que estan destinados
a preservar la salud durante el adiestramiento y
posterior ejercicio de la profesion militar, conforme
a los estandares de aptitud que fija la Armada.

La Aptitud Psicofisica se evalta en forma continua
desde el ingreso y es un requisito de permanencia

y egreso de la Escuela.
Pruebas de Rendimiento Fisico
1. los postulantes que reciban el apto psicofisico de-

berén rendir y aprobar las siguientes cuatro prue-
bas fisicas (que se describen en el Capitulo 05).

Carrera de 2400 metros llanos

* Salto en largo sin impulso

* Flexiones de brazos en la barra
* Natacion 33 metros estilo libre

2. Se evalta asi la fuerza, destreza, resistencia
fisica y técnicas de natacién que permitan iniciar el

adiestramiento con el minimo necesario para alcan-
zar, antes del ingreso, las exigencias que son comunes
a todo el personal militar de la Armada, y que deben
acreditarse anualmente durante toda la carrera.

Periodo Selectivo Preliminar

Aquellos postulantes que cumplan con los requisitos
de ingreso y hayan aprobado la Evaluacion Aca-
démica, la Evaluacién Psicofisica, y las Pruebas de
Rendimiento Fisico, seran convocados para iniciar el
Periodo Selectivo Preliminar (P.S.P.).

En esta etapa se efectia una evaluacién inicial de la
adaptacién a la vida militar, calificando el desempe-
fio de cada postulante para seleccionar aquellos que
superan el estandar de Aptitud Militar fijado para ini-
ciar el adiestramiento como Cadete Naval.

Al finalizar el P.S.P. un Consejo de Direccién determi-
na, en base a los méritos obtenidos por cada postu-
lante, quiénes seran incorporados a la Escuela Naval
Militar como Cadetes de Primer Afo.

Pedidos de reconsideraciéon

Los pedidos de reconsideracién, fundados sobre da-
tos obijetivos, de situaciones vinculadas a la separa-
cién del proceso de ingreso, deberan cursarse diri-
giendo una carta al Sr. Director de la Escuela Naval

Militar, donde se deben consignar obligatoriamente
los siguientes datos:

* Datos personales del Postulante: Ndmero de Inscrip-
cion, D.N.L., Apellidos y Nombres.

* Fecha y motivo de separacion.

* Fundamentos que motivan el pedido de reconsid-
eracion.

Estos pedidos tendrén un plazo de presentacion de
CINCO (5) dias corridos de producida la separacién
del Proceso de Ingreso y seran considerados por el
Consejo de Direccién.

Se atenderdn los recursos presentados Unicamente
por los postulantes, y por los padres o tutores de los
menores de edad.

Requisitos de inscripcion

A. Ser argentino/a nativo/a o por opcion.

B. Tener al 31 de diciembre del afio de inscripcion menos de 22
afos de edad.

C. Haber aprobado el nivel de educacion secundaria’.

D. Cumplir con las condiciones psicofisicas establecidas en el Regla-
mento de Aptitud Psicofisica para el Personal Militar de la Ar-
mada (Ver Capitulo 3 de la presente Guia).
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E.

F

Ser Soltero/aZ

Tener el consentimiento del padre y madre (o de quien los reem-
place legalmente), si es menor de 18 afios.

G. No haber sido dado de baja de establecimientos militares por

conducta o ineptitud militar profesional.

Documentacion que se debe
entregar con la solicitud

Para todos los postulantes

A.

Solicitud de Ingreso con los datos, firmas y fotografia (famafio
4x4 tm, fondo blanco, de frente, y actualizada al aio de in-
scripcion) completa.

Fotocopia autenticada de la Partida de Nacimiento (legalizada
por el Registro Civil correspondiente).

Dos (2) fotocopias autenticadas del Certificado Analitico y Titu-
lo Secundario debidamente legalizado ante el Ministerio de
Educacidn, o fotocopia del Libro Matriz, o constancia de tenerla
en tramite.

Constancia de emision de “Certificado de Antecedentes Pe-
nales” otorgado por el Registro Nacional de Reincidencia del
Ministerio de Justicia y Derechos Humanos (www.dnrec.jus.
gov), segin lo indicado en el Inciso f del Articulo 8° de la Ley
Nro 22.117, a tenor de lo dispuesto en el Articulo 5° del Anexo
a la Ley Marco de Regulacion de Empleo Piblico Nacional Ley

Nro 25.164. Este certificado deberd ser solicitado por el postulante ante la autoridad seialada con posterioridad al 31 de marzo del afio
de inscripcion. La falta del mismo anula automdticamente la inscripcion.

E. Fotocopia o impresion de Internet de la constancia de CUIL.

. Dos (2) fotocopias de la 1°y 2° hojas y cambios de domicilio del Documento Nacional de Identidad. Se podrd presentar constancia expe-
dida por el Registro Nacional de las Personas cuando se encuentre en tramite, debiendo presentar el DNI, como ltimo plazo, el dia de
cierre de inscripcion; caso contrario, la misma queda anulada automdticamente.

G. Fotocopias de Diplomas/Titulos privados, provinciales, nacionales o extranjeros, de cursos realizados en forma complementaria a su
formacion secundaria, que acrediten idoneidad en cualquier drea del conocimiento.

H. Dedlaracion Jurada de Sanidad que se adjunta a la presente Guia de Ingreso.

Casos Particulares

I. Fotocopia autenticada del certificado de defuncion en caso de padre y/o madre fallecido.

J. Fotocopia autenticada de la sentencia o del poder cuando firme uno solo de los padres, en ejercicio de la patria potestad (en caso de
menores de 18 afios).

K. Fotocopia autenticada de la sentencia de designacion del tutor, en caso de menores de 18 afios con ambos padres fallecidos.

1 los postulantes que se encuentren cursando el dltimo afio del secundario podrén inscribirse presentando una constancia de

alumno regular y una constancia si adeuda materias de afios anteriores. Tendran como fecha limite para presentar el certifi-
cado final de aprobacién del secundario el 1° de abril, y para presentar el certificado analitico de estudios el 1° de junio del
afio de ingreso. Caso contrario el cadete serd dado de baja de la Escuela.

2 las postulantes embarazadas deberan aprobar el examen académico de ingreso, quedando diferido el examen de pruebas
fisicas hasta el momento en que readquieran su disposicién y capacidad a tales efectos, conforme lo determine una Junta de
Reconocimientos Médicos; el examen psicofisico se realizaré también en esta oportunidad. Su alta como cadete de primer afio
se producird una vez que las causantes cumplan con todos los requisitos de ingreso, con la siguiente promocién que inicie su
carrera.
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Andlisis médicos que deberan
presentar

1. Electroencefalograma con informe médico.

2. Electrocardiograma y valoracion cardiovascular con informe
médico.

3. Audiometria tonal con informe médico.
4. Radiografia de torax.
5. Radiografia lumbosacra (frente y perfil)

Importante: Estos estudios le seran requeridos el dia
del examen médico. En caso de no contar con los
mismos quedard excluido del proceso de seleccion,
ya que no se podré establecer su aptitud médica para
el ingreso. No deberéan ser mayores a 2 meses de

antigiedad.

Inscripcion

Las fechas de los exdmenes de ingreso y del periodo
de inscripcién se indicardn oportunamente a través
de las Delegaciones Navales y de la pagina Web de
la Escuela Naval. Como referencia, la inscripcion se
cierra un mes antes de los exdmenes académicos, los
cuales se toman normalmente la primera o segunda
semana de diciembre.

Los interesados pueden inscribirse o solicitar informes
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personalmente o por carta en la Delegacién Naval
més cercana. La lista de las mismas se pueden obte-
ner en la pagina Web de la Escuela Naval (www.es-
cuelanaval.mil.ar) o de la Armada Argentina (www.
armada.mil.ar).

Para més informacién dirigirse por mail, carta o por

teléfono al:

Sefior Jefe del Departamento Ingreso
Escuela Naval Militar
B1927XAA Rio Santiago
Provincia de Buenos Aires

(02217) 468-0419 (directo)

(0221) 468-0330 af 32. Int. 4836
(011) 4317-2000 - Int. 4836

www.escuelanaval.mil.ar
ingreso@escuelanaval.mil.ar

Inscripcion de postulantes
con estudios cursados en el
extranjero

Serén inscriptos los postulantes que hayan cursado
estudios en establecimientos educacionales en el ex-
tranjero, si los mismos son similares a los requeridos
a nivel nacional y estén reconocidos por el Ministerio
de Educacién, Ciencia y Tecnologia de la Nacién.

Obligaciones

De los cadetes

1. Indemnizar a la Armada Argentina con una suma
cuyo monto serd regulado por la Direccién Gene-
ral del Personal y Bienestar de la Armada acorde
a lo invertido en educacién, vestuario y alimen-
tacién, si dejara voluntariamente el servicio antes
de haber cumplido seis (6) afos desde su egreso
como oficial. Esta indemnizacién deberé abonarse
sélo si el Cadete alcanza a egresar como Guar-
diamarina.

2. Devolver los atributos militares y prendas del uni-
forme del Cadete al efectivizar su baija.

De los padres/tutores de cadetes menores de

edad (%)

1. Reintegrar a la Escuela Naval Militar el importe
de los libros y ttiles de ensefianza, prendas de
uniformes y equipos u objetos que el cadete
pierda o deteriore.

Si el cadete fuera menor de edad autorizarlo a

N

viajar al extranjero para el cumplimiento de comi-
siones y misiones ordenadas por la superioridad.

* Estas obligaciones serdn transferidas ol Cadete cuando alcance la
mayoria de edad.
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Postulantes no presentados

Los postulantes que no se presenten en las fechas fija-
das a rendir cualquiera de los exdmenes determina-
dos en este capitulo, perderan el derecho a ingresar a
la Escuela Naval Militar, debiéndose inscribir nueva-
mente en caso de querer rendir al afio siguiente.

Vestimenta

los postulantes masculinos se presentaran vistiendo
saco y corbata a todas las jornadas del examen de
ingreso. Las mujeres se presentardn con indumentaria
equivalente en elegancia al saco y corbata del varén.

Elementos con los cuales
debera presentarse a los
examenes de ingreso

Los postulantes deberan concurrir con los siguientes
elementos:

1. Documento Nacional de Identidad.

2. Elementos de escritura: lapicera o boligrafo, lapiz negro N° 2 y
goma.

3. Calculadora cientifica no programable.

4. Elementos de gimnasia y natacion para realizar las pruebas fisicas
terresires y acudticas, las fechas que se indicardn oportunamente.
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Condiciones de Aptitud psicofisicas para el ingreso a la Armada



Condiciones fisicas de ingreso
a institutos de formacion

El personal que ingresa no solamente debe ser sano sino también arménica-
mente constituido para adaptarse a la ergonomia de los medios que opera,
dado que éstos responden a éstandares preconcebidos; de otro modo se pue-
de comprometer el cumplimiento de la misién, la proteccion de la salud de
nuestro personal, y dificultar el empleo del material.

Aunque algunos postulantes pudieran presentar falencias congénitas o ad-
quiridas que no comprometen su aptitud para el servicio y pueden ser tole-
radas, se deberd tener en cuenta si las mismas, por su naturaleza o cardcter
evolutivo, pueden agravarse con los actos propios del servicio naval.

Atales fines, se deberd efectuar un examen de ingreso recurriendo a los me-
dios de diagndstico necesarios para detectar y registrar posibles patologias
no evidenciables clinicamente.

El examen médico de ingreso tendrd como propdsito asegurar que el postu-
lante redna las condiciones psicofisicas que requerird como Cadete, sirviendo
para evitarle tareas que pudiesen causarle perjuicios para su salud y no sean
acordes con su aptitud. En los casos que se requiera cirugia para corregir una
patologia, deberd asegurarse que al momento de la presentacion al Periodo
Selectivo Preliminar (PSP), si fuese convocado, haya sido dado de alta y
no presente impedimentos para el desarrollo de TODAS las actividades. Las
limitantes, aunque sean parciales, serdn causas de no admision.

Los estudios y exdmenes realizados a los postulantes para el ingreso,
no garantizan la defeccion de todas las afecciones que son causales de
ineptitud. Dado que las mismas pueden aparecer con posterioridad,
aquellos postulantes que aprueben los exdmenes médicos serdn cali-
ficados como "APTOS TEMPORARIOS”. Esta condicién se mantendrd
hasta completar la totalidad de los exdmenes médicos requeridos.
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La condicion de aptitud deberd mantenerse durante los cinco afios de du-
racion del periodo de formacion; si se perdiese la misma o se descubriese
alguna causal de ineptitud no detectada inicialmente, implicard la baja.

Las causas de rechazo para los postulantes son las establecidas en los art.
302 al 329.

Previo al examen fisico, estudios y prdcticas especializadas, los candidatos
deberdn efectuar una evaluacion psicoldgica, a fin de determinar si poseen
una personalidad y/o cardcter compatible con la vida militar.

Los dedarados en la evaluacion indicada en el pdrrafo anterior como “Re-
ane el perfil”, realizardn posteriormente todos los estudios necesarios para
determinar si se cumplen los requerimientos reglamentarios mencionados
(art. 302 al 329), que acrediten su idoneidad para el ingreso a la Armada.
Aquellos postulantes que no rednan las caracteristicas del perfil requerido,
quedardn apartados del proceso de seleccion para el ingreso.

El perfil exigido para el ingreso queda definido por las siguientes caracte-
risticas psicoldgicas:

e Tener un coeficiente intelectual de término medio o mayor, que es el es-
tablecido para ingresar al plantel.

e (apacidad para el cambio, adaptabilidad a las reglas, aceptacion y re-
conocimiento de la autoridad.

e Poseer adecuado criterio y juicio de la realidad.

e (apacidad adecuada para establecer relaciones interpersonales.
* Madurez y estabilidad emocional.

e Adaptacién al cambio y al desarraigo.

e Tolerancia a la frustracién y ol estrés.

e (onfianza en si mismo y firmeza.

* Adecuado manejo de los impulsos y de la agresividad.

* (apacidad para el trabajo individual y en equipo.

* Pensamiento logico racional.

* (apacidad de organizacion y planificacion.

* Potencial de liderazgo: iniciativa, empuje y perseverancia.

El hecho de que el resultado haya sido que el postulante “No redne el perfil”,
no implica que en un futuro esa persona no esté en condiciones de volver
a rendir para ingresar. Tampoco implica que el sujeto no tenga excelentes
aptitudes para desempeiiarse en ofro puesto de trabajo.

Esta condicién no implica que el postulante tenga necesariamente algin défi-
(it especifico, o algdn tipo de trastorno de personalidad. En la mayoria de los
casos se frata de otras variables que influyen en la adaptacion a un régimen
militar, a seguir el ritmo de actividades que componen el sistema de interna-
do, al acatamiento de normas y consignas, etc., para lo cual resulta necesario
que la persona cuente con cierta madurez, particularmente si hacemos hinca-
pié en que esta postulacion es para desempefiarse en la vida militar.

Norma general

Serdn causa de rechazo las deformaciones, afecciones, lesiones y demds
trastornos congénitos o adquiridos, cuando se considere que por su natu-
raleza, magnitud y/o cardcier evolutivo comprometa la esfera psiquica y/o
fisica constituyendo un impedimento para el servicio.

Aspecto general

A. Lo tallas elevadas no serdn causa de rechazo salvo que respondan a
alguna patologia neuroendécrina.
Las tallas bajas para ambos sexos serdn causa de ineptitud cuando pon-
gan en riesgo la salud de personas por exigencias propias del servicio,




comprometiendo el empleo efectivo y seguro del material, y la integri-
dad de los medios empleados

El peso y el perimetro tordcico debe guardar relacion con la talla y la
edad, sin que esta relacion tenga que ajustarse estriccamente a las ta-
blas o indices habitualmente en uso, dado que éstos no tienen cardcter
absoluto, ya que sus valores estdn relacionados a factores diversos como
el dima, la edad, la raza, etc.

Las cifras correspondientes de peso y estatura, sélo deben ser concu-
rrentes a la calificacion de un estado orgdnico. Serdn contraindicaciones
para el ingreso cuando el conjunto de ellas, agregadas a un complejo
orgdnico insuficiente, autorice la calificacion de “desarrollo corporal de-
ficiente”.

Esqueleto

Las afecciones de la columna lumbar (discopatias, espondilolisis, espon-
dilolistesis, etc.), recurriendo de ser necesario al estudio radioldgico y
evaluacién traumatoldgica para ponerlas de manifiesto.

Las desviaciones leves de la columna vertebral y las deformaciones
tordcicas poco acentuadas, podrdn ser toleradas si no se compromete
alguna funcién de la correcta posicion militar, ocasionaria el deterioro
progresivo del esqueleto, con preponderancia en individuos jovenes.
La carencia anatémica o alteracion funcional del indice o pulgar. La
carencia de una falangeta entre los otros tres dedos de ambas manos y
asimismo los que padezcan de polidactilia, rigidez y deformacion de un
dedo o pérdida total de dos falanges de un dedo puesto que estas con-
diciones son requeridas para la manipulacion y empleo de armamento
y equipos actualmente en uso.

La sindactilia marcada que afecta la funcién de la mano.

El genu-valgus y el genu-varus constituyen contraindicacion solamente

cwando, por su acentuacion, comporten un impedimento para la marcha
normal.

El hallux-valgus, el dedo en martillo y la superposicion de los dedos,
marcados o que se acompafien de dolor y de evidentes trastornos tré-
ficos de los tejidos blandos originados por la presion del calzado. Se
admitird la falta de un dedo en los pies, siempre que no sea la del dedo
gordo cuya integridad se exigird. El pie cavo, solamente se rechazard
cwando se presenten deformaciones osteo-articulares importantes con
alteraciones de la mecdnica funcional. El pie plano marcado con valgo
del retropie y descenso de la cabeza del astrdgalo.

La direccion viciosa de los miembros.

Serdn contraindicaciones formales las osteitis, las osteomielitis, las os-
teoporosis, las exostosis voluminosas o dolorosas y las pseudo artrosis.
Los callos dseos de fracturas solamente cuando adolezcan de un vicio de
organizacion, cuando sean exuberantes, cuando deformen la topografia
regional, cuando modifiquen la normal direccion del hueso o cuando
deferminen acortamiento de un miembro.

Articulaciones

Las artritis y artrosis, las anquilosis, las luxaciones congénitas o adquiridas
recidivantes, los procesos cronicos periarticulares y sinoviales.

Musculos

Las miositis cronicas, las atrofias musculares, las refracciones fendinosas y
aponeurdticas, las secciones tendinosas y los procesos cronicos de las vainas
tendinosas.

Cicatrices
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real disminucion de la resistencia local, una incapacidad fisiolégica, o una
incompatibilidad funcional evidente.

Hernias

Las hernias de cualquier naturaleza o localizacion.

Aparato circulatorio

A. Corazon

1. Las afecciones del miocardio, endocardio, hipertrofias, dilataciones, car-
dioesclerosis, miocarditis, infarto o insuficiencia cardiaca.

2. Las pequeiias desviaciones de posicion no derivadas de las afecciones
mencionadas no serdn causa de rechazo.

3. Las afecciones orificiales y valvulares y los soplos orgdnicos serdn una
contraindicacion absoluta. Los soplos anorgdnicos no serdn causa de
rechazo.

4. Las pericarditis cronicas, los derrames pericdrdicos y las sinfisis peri-
cdrdicas.

5. Las cardiopatias congénitas, adn las reparadas, si persisten fallas fun-
cionales.

6. Los trastornos del ritmo de cardcter permanente o fransitorio. Las
taquicardias sinusales (emotiva, medicamentosa, etc.), no determinardn
ineptitud. Las ocasionadas por enfermedad orgdnica serdn causa de re-
chazo.

7. La bradicardia sinusal si se acompadia de sindrome de Stokes-Adams,
o es provocada por una enfermedad orgdnico-funcional definida, serdn
causa de rechazo.

8. Lafibrilacion y aleteo auricular, taquicardias paroxisticas y el bloqueo
A-V completo. Los bloqueos A-V de 1° grado no modificables y con PR
mayor a 0.28 seg. Los bloqueos completos de rama izquier-da y frifas-
ciculares. Otros bloqueos de rama deberdn ser evaluados en el contex-
to de su repercusion hemodindmica y fehacientemente demostrada la

24 |

indemnidad del sistema de conduccion con estudios electrofisioldgicos.

9. Los sindromes de Wolf-Parkinson-White serdn ineptos salvo los que de-
muestren fehacientemente que han sido ablacionados con éxito al menos
6 meses antes del examen de aptitud. Los sindromes de Lown-Ganong-
Levine podrdn tolerarse si acompafian pruebas ergométricas y Holter
normales y sin antecedentes de arritmias ni extrasistolias que sugieran
sU presencia.

10. Los trastornos electrocardiogrdficos sin sintomatologia clinica serdn valora-
dos de acverdo a la etiologia de la lesion y a la repercusion que la misma
tenga en la dindmica cardiaca o su potencialidad patolégica evolutiva.

B. Arterias

1. Todas las afecciones orgdnicas o funcionales del sistema arterial que
comprometan la irrigacion sanguinea.

2. La hipertension arferial permanente que exceda de una mdxima de
135mm de Hg. y/o una minima de 90mm de Hg. hasta los 35 afios de

edad.

C. Venas

1. Las flebitis, tromboflebitis, las varices manifiestas y/o voluminosas, y las
Gleeras varicosas.

2. Las hemorroides acentuadas o complicadas.

Sistema hemolinfatico

A. Todas las afecciones agudas o crénicas de los drganos hematopoyéticos.

B. La esplenectomia.

C. Los trastornos de la congulacion.

D. Las afecciones agudas o cronicas congénitas o adquiridas del sistema
inmunolégico.

Aparato respiratorio

A. Laringe, trdquea y bronquios: las deformaciones y fistulas de la la-ringe o

traquea, las bronquitis crénicas, las bronquiectasias y el asma bronquial.
B. Pulmones: las afecciones crénicas del parénquima.
C. Pleura: los derrames pleurales de cualquier naturaleza, las adheren-
cias y las paquipleuritis.
D. Capacidad vital disminuida, menor de 3 litros.

Mediastino y diafragma

Las enfermedades agudas graves, evolutivas o crénicas que comprometan
alguna funcién.

Aparato digestivo

E. Boca: Estomatitis y glositis cronicas, ulceraciones y leucoplasias, las co-
municaciones buco-sinusales, las afecciones de las gldndulas y de los
conducios salivales.

k. Faringe y esofago: la pardlisis faringea, las estenosis del esfago, los di-
verticulos, las Glceras, la hernia hiatal con sinfomatologia y la eso-fagitis
por reflujo. El megaeséfago.

G. Estomago: las dispepsias, las gastritis cronicas y la dlcera gdstrica.

H. Intestino y peritoneo: las enteritis y colitis cronicas, las salmonelosis, la
tlcera duodenal, las ptosis viscerales, el megacolon, las peritonitis croni-
cas y las adherencias peritoneales cuando se acompaiien de sinfomas
importantes.

. Higado y vias biliares: insuficiencia hepdtica, ictericias cronicas, cirrosis,
colecistitis, angiocolitis cronica y la litiasis biliar.

J. Pdncreas: todas las afecciones del pdncreas, agudas o crénicas.

Aparato vrogenital

A. Para ambos sexos




B.
1.

3.

C
1.
2.
3.

Rifi6n: las nefritis, nefrosis, malformaciones congénitas, posis, hidrone-
frosis, hematurias, albuminurias, incluyendo las llamadas orfostdticas o
funcionales, la ausencia de un rifidn, la pionefrosis, los quistes de cual-
quier naturaleza, y en general, todas las infecciones urinarias.

Pelvis y uréter: inflamaciones, quistes de cualquier naturaleza, las litiasis
y las infecciones cronicas.

Vejiga: inflamaciones e infecciones cronicas, litiasis, incontinencias de
orina, enuresis, retencion de orina y los reflujos urinarios.

Uretra: urefritis agudas o cronicas, estenosis congénitas o adquiridas,
inflamatorias o traumdticas. Fistulas urinarias.

Para el sexo masculino

Préstata y vesiculas seminales: inflamaciones crénicas, abscesos, hiper-

trofia de la prostata y de las vesiculas seminales. En caso de antece-dentes

positivos se solicitard serologia y ecografia prostdticas.

Pene, testiculos, epididimo, corddn y bolsas.

* Las fimosis, las hipospadias y epispadias.

* El varicocele, segiin su magnitud.

* El hidrocele, hematocele y el quiste del cordon.

* Laatrofia, pérdida quirdrgica o traumdtica de ambos testiculos que derive
en infantilismo genital. La ectopia testicular y el infantilismo genital.

La ginecomastia cuando es patoldgica.

Para el sexo femenino

Las bartholinitis y los quistes de la glandula de Bartholino.

Las cervicitis agudas o cronicas. Las endocervicitis.

La dismenorrea y la endometriosis asi como también las severas irre-
gularidades menstruales en relacion con la edad.

Las ooforitis agudas o cronicas y los quistes de ovario.

Las salpingitis agudas o cronicas.

Los pélipos cervicales, las erosiones y pseudoerosiones del cuello uterino.
Las anormalidades congénitas de la vagina. Las vaginitis agudas o créni-
cas.

Las vulvitis agudas o cronicas. Las anormalidades de los genitales exter-
nos, congénitas o adquiridas. Las adherencias y las cicatrices deforman-
tes, secuelas de correcciones quirdrgicas.

9. La gigantomastia cuando es patolégica o genera patologia.

Sistema nervioso

J. Central. Todas las afecciones o lesiones del sistema nervioso central,

epilepsia en cualquiera de sus formas clinicas, las secuelas meningeas,
los tics, sonambulismo, etc.

K. Periférico. Las neuritis crnicas, las secciones de los nervios, las lesiones
que perturben la conduccion y, en general, todas aquellas afecciones
que determinen trastornos tréficos, motores, sensitivos o sensoriales.

Psiquismo

Los retrasos mentales, las psicosis, las neurosis, las toxicofilias ilicitas, cual-
quiera sea su grado, los trastornos de la personalidad, y todo otro trastorno
psiquico no enunciado expresamente con anterioridad que pueda determi-
nar inconvenientes para el servicio.

Articulacion verbal

Las dislalias de grado tal que comprometan la articulacion verbal y la da-
ridad de la expresion. La tartamudez.

Enfermedades de la piel y
tatuajes

A. Toda afeccion aguda o cronica, infecciosa o no, congénita o adquirida,
recidivante o no, que sea rebelde al fratamiento o presente manifesta-
ciones funcionales.

B. Los tatuajes, prescindiento del cuerpo donde se encuentren, que sean
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obscenos, ofensivos, indecentes, o aquellos que resulten incompativles
con el correscto y decoroso uso del uniforme, por ser perniciosos para el
orden y disciplina de la fuerza.

. Se recomienda a los aspirantes que posean tatuajes, tomar contacto
previo con el Departamento Ingreso de la Escuela Naval Militar (por
carta, e-mail, o teléfono) a fin de que se determine si constituyen un
condicionante o un impedimento para su ingreso a la Armada.

Sistemas endocrino y
nevrovegetativo

. Todas las enfermedades del sistema neuroendécrino que determinen una
disfuncion de cualquier gldndula de secrecion interna, manifiesta clini-
camente o a través de las pruebas diagnésticas pertinentes, son causa de
ineptitud por la alteracion fisiolégica que determinan y su consecuente
repercusion sobre el estado general orgdnico.

. Las distonias neurovegetativas acentuadas. Las formas leves, poco no-
tables, pueden ser admitidas.

Enfermedades del metabolismo
y de la nutricion

. Todas las afecciones que determinen perturbaciones del metabolismo
intermedio de las distintas sustancias nutritivas (grasas, proteinas e
hidratos de carbono) como la gota, diabetes, etc.

. La obesidad y la desnutricion (indice de masa corporal mayor a 30 o
menor a 18), cwando esté asociada a ofros estados de morbidez o de-
termine un factor de riesgo con disminucion de la expetativa de vida y/o
determine la incapcidad para el normal cumplimiento de las exigencias
del servicio naval, considerando las exigencias del adiestramiento militar

y el combate

Enfermedades del colageno

Todas las enfermedades del coldgeno (lupus eritematoso, esclerodermia,
vasculitis, artritis reumatoidea, etc.).

Neoplasias

C. wTodos los tumores malignos.

D. Los tumores benignos serdn causa de rechazo cuando por su volumen,
localizacién, multiplicidad o cardcter recidivante, deformen una regién
y perturben funciones orgdnicas.

Enfermedades infectocontagio-
sas y parasitarias

A. Las enfermedades infectocontagiosas y/o parasitarias agudas, recidi-
vantes o cronicas, y las secuelas de dichas afecciones que puedan ocasio-
nar trastornos incompatibles con el servicio, son causa de ineptitud. Tal es
el caso del reumatismo poliarticular agudo, la brucelosis, el paludismo,
efc.

B. Lasifilis en periodo de actividad con serologia positiva. Podrdn ser tol-
eradas las “falsas positivas” y las consideradas como “cicatrices serol6gi-
cas”, con pruebas de alta especificidad negativas (FTA-ABS).

C. Laserologia positiva para la enfermedad de Chagas con manifestaciones
viscerales, con o sin trastornos elecirocardiogrdficos.

D. Lasserologia positiva para anticuerpos anti-virus de la inmunodeficiencia
humana (HIV).

E. La serologia positiva para hepatitis B debe considerarse sélo para
antigeno de superficie y los casos positivos deberdn evaluarse a efectos

de determinar estadio evolutivo u otros factores de riesgo.

Intoxicaciones cronicas

. Las toxicomanias y las adicciones ilicitas cualquiera sea su grado.
. Las infoxicaciones cronicas por metales, radiaciones u otros agentes.

Ojo y vision

La pérdida anatomica o funcional de un globo ocular.

. Pdrpados y érbita. Malformaciones, ectropin, entropién anquibléfaron,

ptosis (cuando perturbe la vision binocular), cicatrices con deformaciones o
limitaciones de la motilidad ocular, blefarospasmo, lagoftalmo, distriquia-
sis, exoftalmia secundaria a procesos orgdnicos, asimetria bien manifiesta
de los globos oculares que perturbe la vision binocular.

. Aparato lagrimal. Las fistulas lagrimales. La dacriocistitis cronica.

Mosculos. El estrabismo funcional o paralitico y el nistagmus congénito
o adquirido.

. Conjuntiva. Simbléfaron, el tracoma si estd comprometida la c6rnea. El

pterigion con invasion de la cdrnea, y la conjuntivitis cronica.

. Cornea. Los leucomas, distrofia, xeroftalmia, queratoestasias, querato-

cono.
Esclerdtica. Las escleroestasias y las escleritis cronicas.

Iris, cuerpo ciliar y coroides. Malformaciones, colobomas de acverdo a la
agudeza visual, iritis evolutivas agudas y crénicas. Glaucoma.

. (ristalino. Malformaciones, subluxacion de cristalino, microesferofaquia.

Las opacidades, congénitas o adquiridas, serdn causa de rechazo.

. Retina. Malformaciones congénitas. Desprendimiento primario y secun-

dario de la retina, como asi también todo proceso degenerativo.

. Nervio dptico. Malformaciones, alteraciones relacionadas con enfer-

medades oculares o cerebrales. Atrofias del nervio, de acuerdo con la
agudeza visual.

. Examen funcional y campo visual. Cualquier déficit es causa de ineptitud.
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La hemeralopia.

Vision cromdtica. La acromatopsia. La discromatopsia comprobada con
las tablas isocromdticas, excepto para el Escalafon Intendencia, a quienes
se les tolerard la discromatopsia.

Agudeza visual. Se tolerard hasta un minimo de 7/10 en cada ojo sin
correccion dptica siempre que la vision en cada ojo sea de 10/10 con cor-
reccion. El astigmatismo midpico mixto, el astigmatismo hipermetrépico
y las hipermetropias axiles se clasificardn de acverdo a la agudeza visual
sin correccion optica.

. Escalafon Intendencia. Se exigird agudeza visual 5/10 sin correccion op-

tica en cada ojo y 10/10 con correccién dptica. Los vicios de refraccion
estardn condicionados a la agudeza visual sin y con correccion dptica. Se
tolerard la discromatopsia.

Oido, nariz y garganta

A. Oido

1.

Oido externo. Malformaciones del conducto auditivo externo y del pa-
bellén auricular que altere la funcionalidad de la audicion.

Oido medio. Las afecciones subagudas con tendencia a la cronicidad que
puedan afectar la funcién auditiva. Las perforaciones del timpano. Las
supuraciones cronicas de la caja del timpano.

. Oido interno. Las enfermedades que afecten una de sus dos funciones, la

auditiva o el equilibrio. En consecuencia se rechazard la hiperexcitabili-
dad laberintica de forma manifiesta y la asinergia laberintica (excitabili-
dad distinta de uno y otro laberinto).

. Se exigird audicion normal deferminada mediante examen audiomé-

trico, y se tolerard una pérdida auditiva no mayor del cinco por ciento en
cada oido utilizando la tablas de Fowler y Sabine.

B. Nariz

1.
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Se exigird la permeabilidad al pasaje del aire. Se rechazard toda causa

que perturbe la funcion respiratoria normal (hipertrofia de cornetes, de-
formacién acentuada del tabique, pélipos, sinusitis cronicas, etc).

Las afecciones crénicas de los senos maxilares, frontales, etmoidales y
esfenoidales.

Las lesiones ulcerosas.

C. Garganta.

1.

Laringitis cronica.

2. Estenosis laringea.
3. Pardlisis laringea.

Enfermedades alérgicas

Las enfermedades alérgicas que por la frecuencia o intensidad de los epi-
sodios repercutan sobre el estado general y/o entorpezcan la instruccion.
Ej.: urticaria, fiebre del heno, edema angioneurético, jaqueca, anafilaxia
alimentaria, efc.

Aparato masticatorio

Deberd tener en nimero de piezas dentarias sanas o con protesis en
correcto estado de adaptacion, minimas y necesarias enire molares e
incisivos, que aseguren una adecuada odlusion, evitando asi futuras
patologias en el sistema estomatogmatico y permitiendo una correcta
masticacion y consecuente alimentacion. Se considerard pieza dentaria
sana a la permanente que esté bien soportada por fejido paradentario
sano o correctamente rehabilitado, y en oclusion normal.

Las caries dentales moltiples sin tratar.

Las obturaciones incompletas o defectuosas.

Las anomalias dento-mdsxilo-faciales cuando afecten marcadamente la
masticacion o la fonacién.

Las paradenciopatias irreversibles.

Las protesis defectuosas.

Afecciones quirdrgicas
reparadas

Cuando el postulante presente afecciones quirdrgicas reparadas, serd eva-
luado dentro de las condiciones establecidas en el Reglamento de Aptitud
Psicofisica para el Personal Militar de la Armada Argentina.

Condiciones para la
permanencia de alumnos

Durante su permanencia en los Institutos de Formacion de la Armada,
los alumnos cursantes deberdn mantener las condiciones de aptitud psi-
cofisica -exigencias y folerancias - requeridas para su ingreso.

En este periodo, que se extiende desde la incorporacién efectiva hasta su
alta de los Institutos, los cursantes deberdn ser objeto de un seguimiento
de su estado de salud por medio de reconocimientos médicos y odon-
toldgicos periddicos con el propdsito determinado en el inciso anterior,
como también considerando la posibilidad de la manifestacion en este
lapso, de posibles patologias preexistentes no evidenciadas en el ex-
amen de ingreso.

Toda patologia que se presente deberd ser debidamente evaluada en
lo referente a la situacion de permanencia del cursante y, afecte o no la
aptitud para permanencia, deberd ser asentada en las hojas de examen
periddico de salud y ficha odontolégica del Legajo Médico.

Las causales de exclusion que pudieran presentarse en el periodo de
formacién deberdn ser obijeto de los exdmenes, estudios y prdcticas nec-
esarios para precisar el diagndstico de la enfermedad o accidente causal
de dicha ineptitud para permanecer y especialmente para afirmar o
descartar la posibilidad de que la misma guarde alguna relacion con
los actos del servicio.
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Programas de los Examenes Académicos



conSidera Ciones generules 2. Sistemas de numeracion decimal y binario. Operaciones con nimeros

reales: suma algebraica, multiplicacion, division, potenciacion y radica-
SObre Iu prepurudé“ y el i“greso cion. Supresion e intercalacion de paréntesis. Divisor comdn mdximo y
maltiplo comin minimo. Razones y proporciones. Regla de tres simple

y compuesta.

3. Polinomios. Polinomios de una variable. Operaciones con monomios y
polinomios. Productos de monomios, de polinomio por monomios y poli-
nomios entre si. Cuadrado y cubo de un binomio. Cociente de polinomios.
Regla de Ruffini. Teorema del resto. Factoreo: fodos los casos. Divisor
comdn mdximo y maltiplo comdn minimo de expresiones algebraicas

Un buen examen de ingreso le asegura al postulante estar en condiciones
de afrontar los estudios en la Escuela Naval, sin el riesgo de que deba
abandonar su carrera por falta de base académica.

A juicio de los Sres. Profesores de la Escuela Naval Militar, las principales

fallas observadas en postulantes son: enteras. Expresiones algebraicas fraccionarias: simplificacion, reduccion
a comin denominador, operaciones. Potencias con exponentes fraccio-

* Estudio incompleto y/o escasa profundidad en el narios: propiedades. Radicales: propiedades, simplificacion, reduccion a
conocimiento de los programas de ingreso. comdn indice, extraccion fuera del radical, infroduccion de factores en el

mismo. Operaciones con radicales. Racionalizacién de denominadores.

4. Relaciones: dominio y codominio. Funciones. Clasificacion (inyectiva,

* Dibujo y caligrafia defectuosos. suryediva, biyectiva). Representacion grdfica de funciones. Funcion lineal

y funcién cuadrdtica. Andlisis de los coeficientes. Funcién logaritmica y

exponencial. Propiedades y grdfica. Logaritmos: definicién y propiedades.

* Escasa capacidad de interpretar un problema y plan- 5. Ecuaciones. Resolucion de ecuaciones de primer grado con una incognita.
tear adecuadamente su solucién. Resolucién de sistemas de ecuaciones de primer grado con dos incdgnitas.

Sistemas compatibles: de- terminado e indeterminado. Sistemas incom-

patibles. Representacion grdfica. Ecuacion de segundo grado. Resolucién.

razonar. Propiedades de las raices. Reconstruccion de la ecuacion de sequndo grado.

6. Segmentos. Operaciones con segmentos. Angulos. (lasificacién y propie-
dades de los dngulos: complementarios, suplementarios, adyacentes, al-
ternos, conjugados, correspondientes y opuestos por el vértice. Bisectriz de
un dngulo. Figuras planas. Tridngulos: clasificacion. Alturas, medianas,
mediatrices y bisedrices. Teorema de Pitdgoras. Paralelogramos, cuadra-
do, rombo, rectdngulo. Propiedades. Circunferencia y circulo. Longitud de
la circunferencia. Superficie del circulo. Perimetro y d rea de figuras pla-
nas. Cuerpos geométricos bésicos: cubo, prismas, cono, cilindro y esfera.
Superficie y volumen de los cuerpos.

* Defectos de expresion, redaccion y ortografia.

* Dificultad para comprender textos.

* (Conocimientos memoristicos de cdlculos y formulas sin

Programa de la materia
Matematica

1. Elementos de la logica proposicional. Proposiciones. Proposiciones com-
puestas. La disyuncién, la conjuncion, la negacién, la implicacion, la equi-
valencia logica. Tablas de verdad. Condicionales: asociados, contrario,
reciproco y contrarreciproco. Expresion del condicional en términos de
condicion necesaria y condicion suficiente. Razonamientos logicos.
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Bibliografia sugerida

Algebra y Trigonometria con Geometria Analitica

Earl W. Swokowski - Grupo de Editorial Iberoamericana.

Geometria Plana y del Espacio y Trigonometria.

J. A. Baldor - Ed. Cultural Centroamericana.

Matemdtica 1y 2 (Polimodal). A. Berioyot. - Editorial Puerto de Palos (2 de 7)
Matemdtica 6, 7 y 8. Editorial Santillana.

Matemdtica 8 y 9 (E.G.B.). Fabidn José - Editorial Nuevas Propuestas.

Programa de la materia Fisica

. Magnitudes. Magnitudes escalares y vectoriales. Unidades. Medidas e Ins-

trumentos de medida. Notacion estdndar.

. Estdtica. Fuerzas, unidades y medidas. Principio de inercia. Principio de

accion y reaccion. Equilibrio de fuerzas concurrentes. Momento de una
fuerza respecto a un punto. Teorema de los momentos. Fuerzas paralelas.

Equilibrio de un cuerpo rigido. Centro de gravedad. Mdquinas simples.

Progrumu de Iu m (ﬂeriu 3. Cinemdtica. Velocidad media e instantdnea. Movimiento uniforme. Grdfi-

c0s. Aceleracion media e instantdnea. Movimiento uniformemente varia-

Trigonomei"'q do. Movimiento de caida libre. Grdficos del desplazamiento, velocidad y
aceleracion.

4. Movimiento en el plano. Velocidad angular media e instantdnea. Movi-

1. Sistemas de medidas angulares: sexagesimal, horario y circular. Transfor- miento circular uniforme. Fuerza centripeta. Composicion de movimien-

tos. Tiro horizontal en el vacio. Tiro oblicuo.
5. Dindmica. Principio de masa. Unidades. Aplicaciones del principio de

tangente, secante, cosecante de un dngulo. Circunferencia frigonométrica. masa. Ley de gravitacion universal. Impulso. Cantidad de movimiento.

Valores correspondientes a dngulos de 0°, 30°, 45°, 60° y 90°: deduccion Teorema de conservacion de la cantidad de movimiento.
geomérica. Reduccén de un dngulo al primer cuadrante. 6. Trabajo y energia. Trabajo de una fuerza. Unidades. Aplicacién a las md-

3. Funciones trigonoméfricas de variable real: grfica, dominio e imagen. quinas simples. Energia cinéfica y energia potencial gravitatoria. Potencia.
7. Hidrostdtica. Fluidos. Presion. Presion atmosférica. Densidad y peso es-
méricas de dngulos que difieren en 77/2 y en 77. Seno y coseno de la suma pecifico. Teorema general de la hidrostdtica. Principios de Arquimedes y

y de lu diferencia de dos dngulos. Seno y coseno del duplo y mitad de un Pascal. Flf’t“bilidud‘ !Equilibrio de (uerpos flotantes. ‘
dngulo. Transformacion en producto de la suma o diferencia de senos y 8. Introduccion al estudio de la materia. Concepto y propiedades de la ma-
(0Senos. teria y la energia. Principios de termometria y calorimetria, dilatacion de

macion de un sistema a ofro.
2. Definicion de las relaciones trigonométricas: seno, coseno, tangente, co-

Identidades trigonométricas principales. Relacion entre funciones trigono-

4. Resolucion de tridngulos rectdngulos. Formulas fundamentales. Resolu- sdlidos y liquidos.

(ion de tridngulos oblicudngulos. Teorema del seno. Teorema del coseno. Bibliografia sugerida

Bibliografia sugerida Fisico - Quimica (Polimodal). Bosack, A.S. - Ed. Puerto de Palos.

) Fisica Activa. Calderdn S. y ofros - Ed. Puerto de Palos.
Algebra y Trigonometria con Geometria Analitica. Fisica ly II. Rela, A. - Ed. Aike.

Earl W. Swokowski - Grupo de Editorial Iberoamericana.
Geometria Plana y del Espacio y Trigonometria.
J. A. Baldor - Ed. Cultural Centroamericana.
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Programa de la materia
Quimica

1. Teoria atémica moderna. Estructura atdmica. Particulas subatémicas. NG-
mero afémico, némero mdsico y peso atdmico. Isdtopos. Simbolos quimi-
c0s. Nocion de molécula. Tabla periédica. Relacion entre tabla periédicay
estructura elecironica.

2. Gases. Propiedades generales. Leyes de gases. Ecuacion de estado. Con-
cepto de temperatura absoluta. Leyes de las combinaciones gaseosas. Ley
de Avogadro. Concepto de mol y volumen molar.

3. Reacciones quimicas. Distintos fipos. Su representacion mediante ecuacio-
nes. Cdlculos estequiométricos. Compuestos quimicos principales: dxidos,
Gcidos, bases y sales. Nomenclatura, Neutralizacion e hidrolisis. Oxido-
reduccion. Ecuaciones sencillas. Nocion de nimeros de oxidacion y equili-
brio de ecuaciones simples.

4. Soluciones. Soluciones diluidas y concentradas; saturadas y sobresatura-
das. Concentracion. Expresion de la misma; su relacion con la tempera-
tura: curvas de solubilidad. Soluciones empiricas y valoradas. Soluciones
Molares y normales.

5. Quimica de los compuestos del carbono. Nociones generales sobre hidro-
carburos. Isomeria y nomenclatura. Propiedades diferenciales. Grupos
funcionales: alcoholes, aldehidos, cetonas, dcidos, éteres, fenoles, aminas,
amidas y nitrilos. Breve nocién de la clasificacién y constitucién de glici-
dos, lipidos y prétidos.

Bibliografia sugerida

Quimica General e Inorgdnica. Biasioli, Weitz - Ed. Kapelusz.
Quimica. V. Milone J. 0. - Ed. Cesarini.

Fisico - Quimica (Polimodal). Bosack, A.S. - Ed. Puerto de Palos.
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Programa de las Pruebas de Rendimiento Fisico




Durante el proceso de ingreso, se evalta la fuerzq,
destreza, resistencia fisica y técnicas de natacién que
permitan iniciar el adiestramiento con el minimo nece-
sario para alcanzar, antes del ingreso efectivo como
Cadete, las exigencias que son comunes a todo el
personal militar de la Armada, y que deben acredi-
tarse anualmente durante toda la carrera

Asi, los postulantes que reciban el apto psicofisico
deberén rendir y aprobar las siguientes cuatro prue-
bas fisicas:

Carrera de 2400 m. llanos

*  Objetivo: Evaluar la resistencia aerdbica.

*  Realizacion: En la pista de atletismo recorrer la distancia de 2400 m
en el menor tiempo posible. Realizar el trayecto a la velocidad mds
uniforme. Se consignard el tiempo en minutos y segundos.

*  Marcas exigidas: 13 minutos para varones y 15 minutos para mujeres.

Salto en largo sin impulso

¢ Objetivo: evaluar la capacidad de salto.

*  Realizacion: en el cajon de salto en largo deberd saltar sin carrera
previa, solo con el impulso de ambos brazos. Se realizardn 3 saltos en
longitud con ambos pies simultdneamente. Se consignard el mejor de
los tres saltos en centimetros.

*  Marcas exigidas: 190 cm. para varones y 130 cm. para mujeres.
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Flexiones de brazos en la barra

¢ Objetivo: evaluar la fuerza del tren superior.

¢ Ejecucion postulantes masculinos: colgado de una barra fija con toma
dorsal y con una separacion entre manos igual al ancho de hombros.
Se realizardn lo mdxima cantidad de flexiones de brazos posibles.
Cada flexion se considera como correcta si desde la posicion de colgado
con brazos extendidos, el menton logra sobrepasar el nivel de la barra
volviendo posteriormente a la posicion inicial (ver Grdfico 1).

*  Marca exigida para varones: 4 flexiones.

¢ Ejecucion postulantes femeninas: colgada de una barra fija con toma
palmar y con una separacion entre manos igual al ancho de los hom-
bros. Ambos pies apoyados en otra barra colocada mds baja que la
anterior y por delante de la ejecutante de tal manera que el tronco
quede perpendicular al plano del piso en perfecta suspension, la ca-
dera flexionada en un dngulo menor a 90°, con las piernas estiradas y

Grfico 1 =
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Grdfico 2

los talones fijos en la otra barra. Ejecucion: Realizar la flexion de los
brazos hasta que el mentdn supere el nivel de la barra de suspension,
manteniendo en todo momento la perpendicularidad del tronco con
respecto al suelo. En esta accion las piernas deben mantenerse siem-
pre en la posicion inerte inicial (sin realizar movimientos de desplaza-
miento de los talones sobre el apoyo, ni de la cadera a la extension).
Volver a la posicién inicial (ver Grdfico 2).

*  Marca exigida para mujeres: se consignard el movimiento completo de
ida y vuelta como 1, debiendo realizarse 6 flexiones como minimo.

Natacion - 33 m. estilo libre

*  Obijetivo: evaluar la capacidad de adaptacion al agua.

* Realizacion: en la pileta de natacién nadar en forma completa, sin
hundirse, 33 metros (un largo).

*  Marca exigida: la prueba no tiene tiempos establecidos.

Importante: La prueba de Natacion no es condicionante para el ingreso.
Sin embargo al finalizar el primer aiio, el Cadete deberd rendir y aprobar
todas las pruebas fisicas de natacién reglamentadas, para poder ascender
a Cadete de Segundo Afo.

Rendimiento fisico

La falta de adaptacion a la actividad fisica exigente es una de
los causales mds citadas por los cadetes que abandonan volun-
tariamente el Periodo Selectivo Preliminar (PSP).

La experiencia recomienda a los postulantes de ambos sexos
cumplir con suficiente anticipacion un cronograma de adiestra-
miento fisico, para poder correr sin interrupcion durante 5 km
al ingreso a la Escuela Naval Militar.







